
УТВЕРЖДАЮ:
Заведующий "Детский сад № 62"________________

Беспалова Эльза Гарифулловна 
------------------ фрптхгт------------------

МЕНЮ
на 4 апреля 2025 г.

для группы Ранний возраст 12-часовые

ОБЕД
1 Кулеш 77,9 150,000 г г о
2 Нормы закладки мясопродукты -куры 50,2 9,О0О 11,0
3 Нормы закладки -сметаны ~ 6 j 4,000 11,0
4 Соль О Д ) 3,000 11,0
5 Котлеты(биточки, шницели) из свинины 162,4 50,000 11,0
б Пюре картофельное из очищенного 101,1 100,000 11,0
7 Хлеб Валетек 88,0 20,000 11,0
8 Напиток апельсиновый 32,6 150,000 11,0

З Ж 5

п о л д НИКУСИЛЕ нн ы и
1 Омлет натуральный 83,9 60,000 11,0

~ Т ~ Булочка с корицей 167,4 5О,О0О 11,0
— Молоко кипяченое 87,0 164,516 11,0

(подпись) (расшифровка подписи)



УТВЕРЖДАЮ:
Заведующий "Детский сад № 62"_________

Беспалова Эльза Гарифулловна 
------------------- 1ф.И.и./—  -----------

МЕНЮ
на 4 апреля 2025 г. 

для группы Сад 12-часов

№п/п Наименование Калорийн. | Выход, кг К-во порг Столы

1 Продукты для бутербродов -сыр 54,0 ш л а 48,0
2 кашка нежная гречневая 230,0 “ 200,000 48Д
3 Батон 110,0 26,250 48,0
4 Кофейный напиток 109,6 200,000 48,0

1 Кулеш 103,9 200,000 48,0
2 Нормы закладки мясопродукты -куры 68,4 14,061 48,0
3 Нормы закладки -сметаны 8,8 7,700 48,0
4 Соль “ ОД 3,000 48,0
5 Котлеты(6иточки, шницели) из свинины 245,1 75,000 48,0
6 Пюре картофельное из очищенного 132,0 166,400 48,0
/ Хлеб Валетек 110,0 30,000 48,0
8 Напиток апельсиновый 43,3 2 о 0 ,О О 0 48,0

7ТГД

ПОЛДНИК УСИЛЕННЫ
1 Омлет натуральный 102,8 75Д00 48,0
2 Булочка с корицей 234,3 80,150 48,0
3 Хлеб Валетек 110,0 12,500 48,0
4 Чай 38,3 200,000 48,0

- (подпись) (расшифровка подписи)


